Zavéreéna zprava Skolniho programu poradenstvi za §kolni rok 2022/2023

Skolni poradenské pracovisté ve &kolnim roce 2022/2023 pracovalo na zakladé dvou stéZejnich dokumentd, a to Skolniho programu
poradenstvi a Skolniho programu prevence. Oba tyto programy se vzajemné prolinaji a jednotlivé aktivity na sebe navazuji. Cinnosti $kolniho
poradenského pracovisté Ize principialné rozdélit do dvou skupin: €innosti ve smyslu prevence a ¢innosti ve smyslu intervence. Oblasti prace
pro obé skupiny &innosti jsou: studijni selhavani, rizikové chovani jednotlivct, adaptace jednotlivcl, speciélni vzdélavaci potfeby, chovani a
vychovna problematika, Skolni tfida, osobnostni problematika, dal$i vzdélavaci cesta — kariérové poradenstvi. Nékteré kroky jsou vyuzity ve
prospéch vice oblasti prace, napf. vstupni dotaznik, adaptacni vyjezd apod. Formy prace jednotlivych €len( Ize zjednodusené rozdélit do tfi
hlavnich skupin (vlastni poradenska ¢innost, metodicka podpora a koordinacni a administrativni ¢innosti). Tyto formy prace jsou uplatfiovany ve
vSech ginnostech ve smyslu prevence i ve vSech ¢innostech ve smyslu intervence, a to pro vechny oblasti — feSena témata.

Nésledujici tabulka uvadi pfehled a rozsah konkrétnich Cinnosti Skolniho poradenského pracovisté za Skolni rok 2022/23 ve smyslu prevence,

véetné uvedeni odpovédné osoby.

Cinnosti ve smyslu prevence

Popis/nazev &innosti:

Oblast prace / Géel €innosti:

Odpovédna osoba:

Rozsah Cinnosti:

Program Gybu-mentoring

Adaptace jednotlivcd

Katefina Smatlakova

3x tfida v prvnim roéniku

\lybér, zacvik mentorl, seznameni
ve tfidach, organizace provazeni,
organizace pribézného kontaktu

Metodika a organizace

Adaptacni vyjezdy, Refresh, Upgrade

Adaptace jednotlivcl, osobnostné
socialni rozvoj, klima tfidy

Skolni tiida

Katefina Smatlakova
Milan Hes
Natasa Simka

Milan Hes — adaptacni kurz 1.
rocnikl: ,Prevence kcéemu a
jak?“, Gavodni  blok  primarni
prevence pro zaky prvnich ro¢nik(
probéhlo 3 x 60 minut (zari 21) -
cilem zdkladni seznameni s
primarni prevenci na GYBU

Katefina Smatldkova — 4 dny AV —
3 tridy, priprava, pfima prace —
seznameni sSPP, kde hledat:
pomoc ve Skole
Katefina Smatlakova 4 dny
Refresh — 3 ttidy, priprava, prima
prace — co mi GyBu dalo a vzalo,
co chci do budoucna, ddraz na

Metodicka podpora tfidnim uc.

osobni odpovédnost a volbu
realnych cill
Nacvik  vedeni  tfidnickych  hod.Skolni tfida Katefina Smatldkovd +3x prvni roénik - konzultaéni
v prvnich rocnicich Wenku vedeni, prima prace, reflexe

+ TU prvnich ro¢nikd

probéhlych TH, nalezeni stylu pro;
TU

Program Uc¢ime se ucit

Prevence studijniho selhdvani

Natasa Simk(

3 tfidy po dvou hodinach pfimé
prace

Vstupni dotaznik

Prevence studijniho selhdvani

Prevence rizikového chovani

Screening SVP

Katefina Smatlakova

Prevence vychovnych obtizi

3x prvni ro¢nik — administrace,
vyhodnoceni , tvorba zpravy pro
TU

Monitoring novych student
(pribézné ve skolnim roce)

Prevence studijniho selhavani

Natasa Simka
Miroslava Kovarikova

Zahranicni studenti 3
IndividudIni prace — 5 studentt
Monitoring pribézné — 3 tfidy

tematickych blokd ve vyuce

Metodickd podpora tfidnim ug. pfiSkolni tfida KateFina Smatlakova 6x konzultace

vedeni tf. hodin v ostatnich ro¢. TU vSech tfid kromé

(prabézné ve skolni roce) poslednich ro¢nik

Sociometrie a klima tfidy Skolni tfida KateFina Smatlakova 3x prvni rocnik — administrace,
vyhodnoceni , tvorba zpravy pro
TU a kratkych vzkaz( pro vsechny:
Ucastnici se studenty

Metodické zastfeSeni a organizaceiPrevence rizikového chovani Milan Hes a vyucujici VO,Komunikace s vyucujicimi VO a SV,

7SV
M. Hes - koordinace

tematické vymezeni, terminovani,
nabidka metodické podpory,
prima konzultace s vyucujicimi VO:
a SV. Terminové zejména (fijen 22

a duben 23, jinak prabézné).




Metodické zastfeSeni a organizace
interaktivnich blok( a seminara

Prevence rizikového chovani

Milan Hes
+ Proxima Sociale

témat
k.

iaktualizace
pololeti

0. p. S.

M.Hes — koordinace aiemailem+ 1 x béhem Zkolniho

rokuénaposledy).Tematické upresnéni
2022/2023; pro 2. poIoIetﬁbIokL‘] PP, realizace blok(i PP na
Sk. roku priprava blokd PP;
ve spoluprdsi s Magdaléna

éKomunikace s Proxima Socialé:
{(dr.Weislova) pribézné

vl.éroku osobni schlzkou (zafi 22

GYBU (28. 11. — 1. 12. 2022.
iPtiprava blokd PP pro 2. pololeti
ve spolupraci s Magdaléna o.p.s.
Komunikace emailem i osobni
schlzky (leden — kvéten 2023)
s Mgr.  Zapotockou a Bc.
Hegerovou). Konani blok( PP nai
GYBU v 2. pololeti 16. 5. — 26. 5.
2023.

Obecna metodickd podpora vyucujicim
ve vztahu ke SVP
(prabézné ve skolnim roce)

Specialni vzdélavaci potreby (SVP)

Katefina Smatlakova

Pribézné i narazové
Celkem 21 konzultaci

Obecna metodicka podpora vyucujicim
ve vztahu k vychovnym problémm

Chovani, vychovna problematika

Natasa Simk(
Miroslava Kovarikova

konzultace se Spanélskymi lektory:
10x

Obecna metodicka podpora vyucujicim
ve vztahu k osobnostni problematice
nebo distancni vyuce

Osobnostni problematika

Katefina Smatlakova

Pribézné i narazové
Celkem 36 hod konzultaci

cesty

mimo $kolu ve smyslu dal3i vzdélavaci

poradenstvi

PROFI testy v prelomovych ro¢nicich  Dal$i vzdélavaci cesta — kariérovéiKatefina Smatlakova 3x Skolni tfida, administrace,
poradenstvi vyhodnoceni, zpracovani zpravy a
prezentace individualnich:
vystupl zakam
PROFI testy v predposlednich ro¢nicich iDal$i vzdélavaci cesta — kariérovéiKatefina Smatlakova 3x Skolni tfida, administrace,
poradenstvi vyhodnoceni, zpracovani zpravy a
prezentace individualnich:
vystupl Zakam
Zajisténi prisunu informaci studentimiDal$i vzdéldvaci cesta — kariérovéiKamila Vinohradnikova  iPribézné — 20 hod kazdy mésic
i— ve smyslu dalsi vzdélavaci cesty poradenstvi
Vyhledani, planovani a realizace akciDalSi vzdéldvaci cesta — kariérovéiKamila Vinohradnikova  Priibéiné — 8 tfid

Evaluace ¢innosti ve smyslu prevence

VVSechna témata

Katefina Smatlak
Natasa Simka
Milan Hes

Miroslava Kovarikova

ovaiEvaluce PP na pravidelnych
schlizkach SPP, vyufiti podkladi
evaluacnich zprav Proxima Sociale
a Magdaléna o.p.s., vyuZiti
podkladl z dotaznikovych Setreni
a screeningd.

Evidence Ccinnosti, tvorba souvisejici
dokumentace

\/Sechna témata

Katetina Smatlakova
Natasa Simka

Milan Hes

Miroslava Kovatikova

Prabéiné:

Zapisy z konzultaci se studenty,
zapisy z jednani s rodici, zpravy o:
zrealizovanych aktivitach.

Nasledujici tabulka uvadi pfehled a rozsah konkrétnich ¢innosti Skolniho poradenského pracovisté za Skolni rok 2022/23 ve smyslu intervence,

véetné uvedeni odpovédné osoby.

Cinnosti ve smyslu intervence

Popis/nazev &innosti:

Oblast prace / Géel ¢innosti:

Odpovédna osoba:

Rozsah Cinnosti:

Individudini  pfipadova prace (vC.Studijni selhavani Natasa Simka Jednorazové i opakované
diagnostiky ucebnich styld, nacvikl Miroslava Kovarikova konzultace — 45x

apod.) KateFina Smatlakova

IndividudIni pfipadova prace Adaptace jednotlivcd KateFina Smatlakova Jednorazové konzultace — 8x
(poradenstvi  a socioterapeutické

vedeni)

IndividudIni pripadova prace (PLPP, IVP,
poradenské vedeni, podplrna terapie)

Specialni vzdélavaci potreby

Katefina Smatlakova
Miroslava Kovarikova
Natasa Simka

Jednorazové i opakované
konzultace — celkem vSichni 68x

IndividudIni pfipadova prace
(poradenské vedeni, nacviky:
soc.dovednosti, vychovné komise)

Chovani, vychovna problematika

Natasa Simka
Miroslava Kovarikova
Milan Hes

1. pololeti: feSeni vztahovych
problémd ve tfidach 4. B a 5. B:
(nevhodné  chovani,  naznaky:




mozné Sikany a kybersikany)

5. A — vieSeni zdfi/fijen 2022
véetné vychovné komise se
zakonnymi zastupci zak(

4. B — v feseni Fijen/listopad 2022:

véetné vychovné komise se
zakonnymi zéstupci zaka.
2. pololeti: fesSeni vztahovych

probléma ve tfidé 2. D (agresivita)
— vrieSeni duben-Cerven 2023
véetné vychovné komise se
zakonnymi zastupci Zaka
Jednani s rodic¢i Zakl s IVP — 6x
IndividudIni konzultace
studenty — 12x

Sé€

Katefina Smatlakova

Kamila Vinohradnikova

Miroslava Kovarikova

Individudlni pripadova praceiOsobnostni problematika Jednorazové i opakované
(poradenstvi, socioterapie, podplrna konzultace - 198x

terapie)

Individudlni pfipadova praceDal$i vzdéldvaci cesta, kariérovéikatefina Smatlakova Konzultace nad vysledky PROFI
(konzultace k dalSimu vzdélavani) poradenstvi test( -17x

Konzultace kvolbé VS, S§,
zahranic¢niho studia — 23x

Konzultace — 2x

IndividudIni pfipadova prace (stanoveni
strategie a realizace feseni, poradenské
vedeni aktér(l, podplirna terapie)

‘Rizikové chovani — situace vyskytu nebo
signald vyskytu

Katefina Smatlakova
Milan Hes

Agresivita jako forma rizikového
chovani — vieSeni ve tfidé 2.D
v dubnu az ¢ervnu 2023.
Nevhodné chovdni — verbalni
agrese — reseni ve tfidé 5A a 4B
v zafi aZ listopadu 2022.

Individudini pfipadova préace (situacni
intervence ve skolni tfidé)

Skolni tfida

Katetina Smatlakova
Milan Hes

Natasa Simk@
Miroslava Kovarikova

Rozhovory se zaky:

7 x se zaky 5. A (zafi az fijen 2022)
— situace ve tfidé

6 x se zaky 4. B (fijen aZ listopad
2022) — situace ve tridé

6 x se zaky 2. D (kvéten 2023) —
situace ve tridé

Evaluace ¢innosti ve smyslu intervence

\VSechna témata

Katefina Smatlakova
Natasa Simk@

Milan Hes

Miroslava Kovatikova

Evaluace v SPP, vyuziti podkladii
Proxima Sociale, Magdaléna o.p.s,
vnitfnich  evaluacnich  nastroju
GYBU (dotaznik) — pribézné ve sk.
roce 2022/2023.

Evidence cinnosti, tvorba souvisejici
dokumentace

\VSechna témata

Katefina Smatlakova
Natasa Simka

Milan Hes

Miroslava Kovarikova

Evidence ¢innosti: interni
materialy SPP, priibéZné doplnéni
evidence primarni prevence Vi
systému SEPA — za skolni rok
22/23 bude uzavieno v pribéhu
zafi  2023. PrGbéina kontrola,
evaluace a tvorba dokumentace:
SPP.

Vzhledem zavedeni platformy MS Teams, v souvislosti s obdobim distanéniho vzdélavani v pfedchozich letech, kde v jednotlivych skupinach
figuruji nejen Zaci samotni, ale i jejich vyu€ujici nebo tfidni ucitelé, nezaznamenali jsme vyraznéj$i potiZe v oblasti komunikace na sociélnich
sitich. Doufame, Ze Skolou zajiténé online chatovaci prostfedi pom(ize k vyraznéjSimu snizovani poétu obtiZi vyplyvajicich pravé z nevhodné
komunikace na socialnich sitich (uzavfenych tfidnich skupinach). ZkuSenosti ze Skolniho roku 2022/2023 napovidaji, ze se ¢ast studentd nebo
tfid vraci k praxi pouzivani uzaviené skupiny na néjaké socialni siti, ale v mnohem mensim méfitku, nez tomu bylo v letech pfed Covidem.

V nasledujicim $kolnim roce bude SPP pokra¢ovat v nastaveném rezimu.

Dne 15. 9. 2023 zpracovala:
Mgr. Katefina Smatlakova

Skolni psycholozka a vedouci $kolniho poradenského pracovisté

Gymnazium, Budéjovicka 680, Praha 4



